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Basis Vachtverzorging
voor Doodles



Mijn naam is Stephanie
Gediplomeerd trimster sinds 2008, met een
eigen trimsalon sinds 2008 gevestigd te
Moerkapelle (Zuid-Holland). In 2022 ben ik,
mede door de aanhoudende drukte en de vele
doodle baasjes die letterlijk met de handen in
het haar zaten voor het vinden van een
trimsalon, begonnen met het geven van 1 op 1
vachtverzorging en trim workshops voor
eigenaren van voornamelijk Doodles.
Ontzettend leuk om te doen! 
Via dit e-book hoop ik nog meer Doodle
eigenaren te kunnen helpen! Mijn missie: Alle
honden van Nederland lekker in hun vacht!

Basis Vachtverzorging
voor Doodles

foto: Stephanie met eigen hond Fija (Friese Stabij)



Basis Vachtverzorging
voor Doodles
Wat is de basis

vachtverzorging?
Met de basis vachtverzorging voor doodles doel
ik op de vachtverzorging welke elke Doodle
nodig heeft tussen de trimbeurten in. Een
Doodle heeft gemiddeld elke 6 tot 8 weken een
volledige trimbeurt nodig om een leuk fluffie
doodle vachtje te behouden. Voor een kort
model of kort scheren hoef je minder vaak naar
de trimsalon en heb je er thuis minder werk
aan, maar de meeste doodle baasjes zijn juist
verliefd geworden op dat leuke fluffie vachtje,
die leuke lange Doodle oren en die eigenwijze
doodle snor. Als je dit e-book leest, ga ik
ervanuit dat jij je doodle het hele jaar door met
een goed verzorgde vacht in een leuk fluffie
getrimde lengte wilt zien en de beste
vachtverzorging aan je Doodle wil geven. 
De basis vachtverzorging is dus alle
vachtverzorging welke je thuis aan je Doodle
geeft tussen de trimbeurten in. In dit e-book
geef ik je alle informatie die je nodig hebt voor
de basis vachtverzorging van jouw lieve
Doodle.



Basis Vachtverzorging
voor Doodles

Onderwerpen
Welke materialen heb ik nodig

voor de vachtverzorging van

mijn doodle?

Borstelen en kammen, hoe doe ik

dat echt goed?

Hoe vaak kan ik mijn doolde

wassen?

Heb ik echt een waterblazer

nodig voor mijn doodle?

Hoe gebruik ik de waterblazer?

Hoe laat ik mijn pup het beste

wennen aan de vachtverzorging?

Kiezen, ga ik mijn doodle zelf

leren trimmen of regelmatig naar

de trimsalon brengen?



Als je een doodle hebt of krijgt, weet je waarschijnlijk
al dat de vacht van een doodle (het maakt niet uit of
het nu een curly, fleece of wavy vacht is) onderhoud
vergt. Zeker als je graag een doodle met een leuke
vacht in een fluffie beertjes model wil, zal je tussen
de 6 tot 8 wekelijkse trimbeurten in de vacht goed
moeten onderhouden. Voor het goed onderhouden
van de doodle vacht heb je de juiste materialen
nodig, goed materiaal is het halve werk!

Dus wat heb je nodig? 

Ten eerste een goede borstel (slicker brush):

Er zijn verschillende slicker borstels te koop, je hebt
er in principe maar 1 nodig, om de keuze iets
makkelijker te maken geef ik 3 opties welke alle 3
goed zijn.

Activet Slickerbrush (de groene)1.
 Bass Slickerbrush2.
Tools-2-groom Slickerbrush3.

Welke materialen heb ik nodig
voor de vachtverzorging van

mijn doodle?

Bass slicker brush Activet

Yools-2-groom houten slickerbrush



Welke materialen heb ik nodig
voor de vachtverzorging van

mijn doodle?
Er zit aardig wat prijs verschil tussen deze 3
borstels, de activet is een zeer degelijke slicker
borstel, de groene heeft mijn voorkeur omdat deze
vrij zacht werkt, de activet is zeer geschikt voor het
uitborstelen van beginnende klitten en wordt erg
veel aangeraden in de doodle wereld. Er is keuze
tussen een dubbele en een enkele borstel (voor een
groot formaat doodle zou ik zeker de dubbele
variant aanraden). 
De Bass borstel werkt nog een stukje zachter, en is
echt een heerlijke slicker borstel waar je ook zeker
beginnende klitten mee uit de vacht krijgt als je de
juiste techniek gebruikt. In de trimsalon gebruik de
Activet en de Bass borstel het meest. Voor een top
vacht verzorging is een combinatie van deze 2
zeker aan te raden. De activet voor wanneer er al
wat klitten in de vacht zitten en de Bass borstel
voor het los borstelen van de vacht (bijv. na het
blazen met de waterblazer)
De tools-2-groom borstel is nog iets goedkoper,
maar kan ook prima gebruikt worden, zeker voor
de wat kleinere doodles met een niet heel dikke
volle vacht is deze borstel een prima keuze. Wat
het aller belangkrijste is, is dat je de borstel op de
juiste manier gebruikt en wat betreft klitten is
voorkomen altijd beter dan genezen!



Welke materialen heb ik nodig
voor de vachtverzorging van

mijn doodle?

Naast een goede borstel is een goede
kam minstens zo belangrijk. Het is
belangrijk om een grof en een fijn
getande kam te hebben voor de
verzorging van de doodle vacht. Met
een kam controleer je de vacht op
klitten en kam je de eventuele klitten
nadat je de vacht goed hebt los
geborsteld er gemakkelijk uit. Mijn
favoriet is deze kam, met een fijn
getande kant en een grof getande kant.
Je hebt meteen 2 in 1 en daardoor dus
ook maar 1 kam nodig. Deze kam is er
o.a. van het merk tools-2-groom

Tot slot heb je voor een goede basis
vachtverzorging een goede
hondenshampoo nodig en een waterblazer.
Hier gaan we later dieper op in.



Om te vorkomen dat je doodle zijn/haar vacht gaat
klitten of in het ergste geval zelfs zal vervilten, is het
niet alleen belangrijk dat je de juiste borstel en kam
gebruikt om te borstelen. Maar nog belangrijker is het
dat je de juiste borstel en kam technieken gebruikt
om de vacht van jouw doodle klitvrij te houden. 
De slickerbrush gebruik je door onderaan een
lichaamsdeel te beginnen en de vacht op te tillen om
zo  laagje voor laagje zachtjes de vacht door te
borstelen, waarbij je steeds bij de scheiding dicht bij
de huid begint en de borstel naar beneden van de
huid af borstelt. wat erg belangrijk is, is dat je niet
over de huid heen schraapt met de pennen van de
borstel en dat je geen druk op de huid zet. Je laat
echt de borstel het werk doen. Daarnaast controleer
je met de kam de vacht op klitten en kam je
eventuele los geborstelde klitten en met de fijne kant
van je kam uit de vacht. 
Klik op de video hieronder voor een meer uitgebreide
uitleg.

Borstelen en kammen, hoe doe
ik dat echt goed?

https://youtu.be/Edc1YajxT4s


Hoe vaak kan ik mijn doodle
wassen?

Een schone Doodle vacht is heel belangrijk als je je
doodle goed wil verzorgen. Natuurlijk mag je Doodle
lekker hond zijn en vies worden! Maar om de vacht
goed te onderhouden is het ook belangrijk om je

doodle regelmatig te wassen. Als je zelf je hond gaat
trimmen raad ik aan om in het begin zeker elke

maand je doodle te wassen/blazen en te trimmen
(om het voor jezelf en voor de hond niet een te

grote klus te laten zijn). Je houdt het dan goed bij en
dit scheelt al een hoop! 

Maar is dit dan niet slecht voor de huid en vacht? 

Het is veel slechter voor de vacht als het vies is en
daardoor lastig klit vrij te houden. Een Doodle vacht

kan gewoon maandelijks en indien nodig zelfs
wekelijks gewassen worden. Een goede

hondenshampoo gebruiken is wel heel belangrijk.
Zelf geef ik de voorkeur aan een shampoo met

biologische ingrediënten welke mild is voor de huid,
zonder parabenen, siliconen en andere troep. 

De shampoo welke ik zelf gebruik in de trimsalon en
aanraad is van het merk Biogance, dit merk voldoet

aan al deze punten.
Het maakt de vacht ook lekker zacht, dus daardoor
beter te borstelen en kammen, met deze shampoo
hoef je niet daarna nog te wassen met conditioner.



Waterblazer: Een goede waterblazer is een must bij
Doodles, je gaat er veel profijt van hebben als je
vroeg begint met je hond te laten wennen aan de
waterblazer. Door het gebruik van een waterblazer
na het wassen of na een wandeling waarbij je hond
nat of vies is geworden, hou je de hond vele malen
makkelijker klitvrij. Het bespaard je een hoop
borstel uren en je controleert er heel makkelijk mee
op klitten en evt. plekjes of teken etc. kom je
allemaal tegen tijdens een goede blaas sessie.
Onmisbaar dus! Er zijn verschillende waterblazers
verkrijgbaar. Let erop dat je zelf de warmte kan
aan/uit zetten en dat je de blaaskracht zelf kan
aanpassen. Liefst wil je natuurlijk een zo stil
mogelijke maar toch krachtige waterblazer. Helaas
maken alle waterblazers herrie, maar zo min
mogelijk herrie is wel zo f ijn, kies bijvoorbeeld voor
de stille tritra waterblazer. De tritra waterblazer is
een prima blazer voor thuis en betaalbaar. Op de
website www.vachtworkshopsbijsteph.nl staat een
producten blog met linkjes naar waterblazers te
koop via bol.com hier plaats ik alleen betaalbare
waterblazers waarvan ik zeker weet dat ze goed
zijn voor de doodle vacht.

Heb ik echt een waterblazer
nodig voor mijn doodle?



Hoe gebruik ik de
waterblazer?

Klik op de video om te zien op welke manier je de
waterblazer goed kan gebruiken. In de video
worden er verschillende blaas technieken
uitgelegd. 

Hou er rekening mee dat als jouw Doodle nog niet
gewend is aan de waterblazer, het belangrijk is om
je Doodle hier rustig aan te laten wennen en
langzaam op te bouwen. Hoe eerder je hiermee
begint met een jonge pup hoe makkelijker het is
om je Doodle te trainen om de water blazer en het
droog geblazen worden prima te vinden

https://youtu.be/-hwB2FMNqdI


Hoe laat ik mijn pup het beste
wennen aan de

vachtverzorging?
Als je een doodle pup in huis hebt, ben je daar natuurlijk
dagelijks druk mee. Naast het wennen aan zijn/haar
nieuwe omgeving en het leren kennen van je pup, ga je
naar een goede puppy cursus en probeer je je pup thuis
op te voeden, zindelijk te maken etc. 
De vacht van je doodle pup is nog onderhoudsvrij op
deze leeftijd, maar het is toch erg belangrijk om ook al
bezig te gaan met de vachtverzorging. En dan vooral
met oefenen en je pup te laten wennen aan alle
vachtverzorging waar hij in de toekomst mee te maken
zal gaan krijgen, zoals:

Het borstelen en kammen.
het vasthouden van zijn koppie en sikje.

het haar dat voor de ogen groeit kunnen aanraken
zodat het later makkelijker wordt om de haren voor

de oogjes weg te knippen.
leren dat er overal geborsteld mag worden, inclusief

de pootjes, de oren etc.
rustig aan wennen aan het geluid van de

waterblazer en als dat goed gaat ook stap voor stap
aan het blazen van de vacht.

Laat de pup in de eerste week nog lekker wennen aan
zijn nieuwe familie en omgeving, maar begin zeker in de
2e week dat de pup er is met oefenen. Nu de vacht nog
niet geklit raakt is het een ideale kans om je pup te leren
dat vacht verzorging leuk is en jullie momentje samen.



Het trainen en oefenen van de vachtverzorging bij je
doodle pup is ontzettend belangrijk. Hij/Zij gaat
namelijk zijn hele leven regelmatig getrimd worden en
tussen de trimbeurten in gekamd en geborsteld
worden. Het is dus maar beter om hier vroeg mee te
beginnen, dan hebben jij en je doodle daar de rest van
zijn/haar leven profijt van. Het is een stuk leuker en
fijner voor de hond en voor jou (en als je hond naar
een trimsalon gaat ook voor de trimmer/trimster) als je
doolde overal goed aan gewend is.

Er is ontzettend veel te vertellen over het oefenen en
trainen van je pup m.b.t. de vacht verzorging. Teveel
om in een e-book te beschrijven. Een paar tips welke ik
daarom zeker wil meegeven zijn deze:

Train/oefen korte momenten op de dag (liever 10 x
10 seconde iets oefenen en positief belonen, dan 1
x per dag 10 minuten achterelkaar) je pup heeft
nog maar een korte spanningsboog.
Bouw de tijd heel langzaam op pas als het 10
seconde goed gaat ga je de volgende keer weer iets
langer oefenen. Kijk goed naar je pup wat hij/zij
aan kan.
Beloon je pup alleen als hij/zij alles netjes toelaat.
Beloon veel met je stem.
Beloon alleen op het juiste moment met koekjes
(op het moment dat je pup rustig is)
 Geef geen koekjes ter afleiding omdat of terwijl je
pup piept, bang is, in de borstel bijt of iets
dergelijks. Je stimuleert en beloont dan namelijk
precies het gedrag wat je niet wil aanleren, zo
werkt je training dus precies de verkeerde kant op.



Hoe laat ik mijn pup het beste
wennen aan de

vachtverzorging?
Klik op de video om een korte uitleg van het
oefenen/trainen met borstelen te bekijken.

Zorg dat je zelf tijdens het
oefenen en trainen  rustig bent. Je

pup zal dan ook eerder rustig
blijven. Praat rustig en op een

kalmerende manier tegen je pup. 

Kies een  vaste plek in huis voor
vachtverzorging. Misschien zelfs op
een trimtafel. Op deze plek wordt
niet gespeeld, maar alleen rustig

geoefend met de vachtverzorging.
Zo geef je je pup duidelijkheid en

duidelijkheid is fijn voor je Doodle!

https://youtu.be/dp4OBgJ6pPM


Elke pup is anders, de ene pup kan bang reageren en
schrikken van alle nieuwe handelingen en geluiden
waardoor je heel rustig stapje voor stapje alles moet
gaan oefenen en de andere pup ziet alles juist als een
spelletje en bijt steeds in je borstel, dan heb je dus weer
een hele andere uitdaging! En als je geluk hebt vindt je
pup het al snel helemaal prima en gaat het oefenen
heel gemakkelijk, maar ook dan wil je op de juiste
manier oefenen, want de pup fase legt een hele
belangrijke basis voor de rest van het leven van je
doodle.
Mijn laatste tip is daarom:

Ga met je pup rond 12 weken leeftijd naar een
trimsalon voor een puppy wen moment. Ook als je
je doodle zelf wilt gaan trimmen is het verstandig
om met je pup naar een trimsalon te gaan, om
overal aan te wennen en om tips en adviezen te
kunnen ontvangen van een professional passend bij
jouw doodle pup.

Op mijn website www.vachtworkshopsbijsteph.nl kun je
een pup workshop inplannen. Deze pup workshop is
speciaal voor als jij je doodle zelf wil gaan trimmen en
een goede start wil maken met de vachtverzorging.
Je kunt tijdens de pup workshop al je vragen stellen en
we gaan vooral kijken naar wat er voor jouw pup nodig
is en hoe je daar thuis het beste mee kan oefenen.
  

Hoe laat ik mijn pup het beste
wennen aan de

vachtverzorging?



Kiezen: Ga ik mijn doodle zelf
leren trimmen of regelmatig
naar de trimsalon brengen?

vind je het leuk om je eigen doodle helemaal
zelf te trimmen en bezig te zijn met de

vachtverzorging of laat je het liever aan de
trimster over?

Het belangrijkste bij het maken van de keuze of je
zelf je doodle gaat trimmen, is toch wel dat je er

plezier in hebt en het ook echt leuk vindt om mee
bezig te zijn. Het trimmen van je doodle moet

regelmatig gebeuren en is best een klus (wel een hele
leuke!). Maar als het niet jouw ding is en je helemaal
niet graag bezig bent met de vachtverzorging van je

doodle, dan kun je het beter aan een goede
trimsalon over laten.

Het kan ook zijn dat je wel tussen de trimbeurten in
zo goed mogelijk de vacht zelf  wil onderhouden,
maar het grote werk (trimmen van jouw doodle)
over wil laten aan je trimsalon. Wil je voorkomen
dat de vacht van je doodle gaat vervilten en wil je

voorkomen dat je doodle kort wordt geschoren bij
de trimsalon? Dan is de workshop basis

vachtverzorging echt iets voor jou! 

www.vachtworkshopsbijsteph.nl 



voordelen zelf trimmen
Je bent regelmatig bezig met de

vachtverzorging van je doodle en daarmee
bouw je een super band op met je doodle.
Je kan je doodle trimmen zoals jij dat wilt!
Je doodle is altijd netjes verzorgd en je kan
dit helemaal zelf, je bent niet afhankelijk

van wanneer de trimster tijd heeft.
Je kan de trimbehandeling verdelen over een

aantal momenten van de dag of over een
heel weekend (voor sommige honden is dit

een stuk fijner en rustiger)
Niet de hoofd rede waarom je je doodle zelf

zou moeten gaan trimmen maar wel een
hele fijne bijkomstigheid, je bespaart een

hoop geld als je zelf je doodle trimt! 

Kiezen: Ga ik mijn doodle zelf
leren trimmen of regelmatig
naar de trimsalon brengen?

Vind je het heerlijk om met je doodle bezig te
zijn en hou je ervan om de vacht van je doodle

zelf goed te verzorgen?
Wil je zelf je doodle kunnen trimmen zoals jij dat

mooi vindt?
Dan is het zeker iets voor jou om je doodle zelf

te gaan leren trimmen!



www.vachtworkshopsbijsteph.nl

Het trimmen van je eigen doodle kun
je leren! 

Bij Steph kun je 1 op 1 trimworkshops volgen
met je eigen Doodle. Je krijgt 1 op 1 begeleiding
bij het leren trimmen van je eigen doodle en je

gaat zelf aan de slag. 

Kijk voor meer informatie en al het
workshop aanbod op de website
www.vachtworkshopsbijsteph.nl



www.vachtworkshopsbijsteph.nl

Binnenkort is het ook mogelijk om de
workshop 'Trim zelf je Doodle’ 

online te volgen! 

Hou de website in de gaten of schrijf jezelf
alvast in op de wachtlijst via onderstaande link,
dit is geheel vrijblijvend, je ontvangt een e-mail
met een link naar de aanmeld pagina zodra de

workshop via de website te bestellen is. 

Inschrijf link

https://www.vachtworkshopsbijsteph.nl/online-workshops


Heel veel succes en vooral plezier
met de vachtverzorging van je

Doodle!

Liefs,

Bedankt voor het lezen van het e-book
Basis vachtverzoring voor Doodles!


